
Tagespflege 
am Clara-Stift

Tagespflege 
am Clara-Stift

Miteinander 
schöne Stunden 
verbringen
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Am Dorn 30 · 59348 Lüdinghausen-Seppenrade  

Telefon 02591 7997 6681 

tp-clara-stift@heilig-geist-stiftung.de

www.heilig-geist-stiftung.de

Kerstin Brinkmöller

Leiterin Tagespflege

� 02591 7997 6681

k.brinkmoeller@heilig-geist-stiftung.de

Maria Fuchs

Leiterin Vorstationäre Angebote

� 02594 958 451

m.fuchs@heilig-geist-stiftung.de

• 12 Plätze

• Auf Wunsch täglicher Fahrdienst

• Geöffnet:  

Montags bis freitags von 7.30 bis 16.30 Uhr  

auch an Feiertagen

• Frühstück, Mittagessen und Kaffeemahlzeit

• Qualifizierte Pflege und Betreuung durch ein  

multiprofessionelles und erfahrenes Team

In kognitiven, kreativen und spirituellen Angeboten  

erleben Sie Gemeinschaft und Abwechslung, tanken 

neue Energie und bewältigen Momente, in denen Sie 

sich vielleicht auch einsam fühlen.

Sie wünschen detaillierte Informationen?  

Wir nehmen uns Zeit für Sie.

Kontaktieren Sie uns für ein Beratungsgespräch oder 

schauen Sie auf unsere Website. 

Nimm den Tag und genieße ihn – 

wie er kommt und mit den 

Menschen, die er bringt.

Tagespflege auf einen Blick



Miteinander. Leben. Pflegen.

Ein wesentlicher Teil der Kosten ist über Ihre  

Pflegeversicherung abrechenbar.

 

Lassen Sie sich einladen zu  

einem unverbindlichen und kostenfreien 

Schnuppertag!

Die Heilig-Geist-Stiftung bildet mit ihren  

Pflegeheimen sowie dem Hospiz einen verlässlichen 

Verbund mit gemeinsamen Werten. 

Als starker Arbeitgeber im Kreis Coesfeld betreibt 

sie moderne Altenhilfeeinrichtungen mit  

vollstationären Pflegeplätzen, Tagespflegeeinrich-

tungen sowie heimverbundene Altenwohnungen 

und ambulant betreute Wohngemeinschaften.

Heilig-Geist-Stiftung 

Mühlenweg 38 · 48249 Dülmen

Telefon 02594 958 0 · Telefax 02594 958 111 

kontakt@heilig-geist-stiftung.de 

www.heilig-geist-stiftung.de

Ascheberg · Coesfeld · Dülmen · Havixbeck

Lüdinghausen · Senden

Zuhause im 

Sankt Lambertus · Kloster Annenthal ·  

Heilig-Geist-Stift · Marien-Stift · Clara-Stift ·  

Maria Euthymia · Sankt Johannes 

Hospiz Anna Katharina

Tagespflege am

Heilig-Geist-Stift · Clara-Stift · Alten Sportplatz

Heilig-Geist-
Stiftung

Tagesablauf

• Ca. 7.30 – 9.30 Uhr

  Ankunft der Gäste, gemeinsames Frühstück

• Ca. 9.30 – 10.30 Uhr 

 Zeitungsrunde und Biografiearbeit

• Ca. 10.30 – 11.30 Uhr

  Gruppenaktivitäten wie z.B. Bewegungsrunden,  

Gedächtnistraining, Kochen, Backen, Spielen, Singen

• 12.00 Uhr 

 Gemeinsames Mittagessen

• Bis ca. 14.00 Uhr 

 Mittagsruhe oder Einzelbetreuung       

•  Ca. 14.00 Uhr 

 Gemeinsames Kaffeetrinken

•  Ca. 14.30 – 16.00 Uhr  

  Gruppenaktivitäten wie z.B. Spielerunde,  

Spaziergang, kreative oder spirituelle Angebote,  

jahreszeitliche Feste, Geburtstagsfeiern u.v.a.

•  Ab ca. 16.00 Uhr 

 Heimfahrt der Gäste

Wenn Sie Ihren Alltag nicht mehr allein bewältigen 

können oder wollen, betreuen wir Sie gern werktags 

an einem oder mehreren Tagen in der Tagespflege.

Es ist uns ein besonderes Anliegen, den Tag nach  

Ihren Vorlieben, Fähigkeiten und Wünschen zu  

gestalten. Die vielen Impulse in lebendiger Gemein-

schaft sind ein wertvoller Ausgleich zum gewohnten 

Alltag zuhause. 

Tagespflege stärkt Ihre pflegenden Angehörigen,  

wenn diese verhindert sind oder professionelle Unter-

stützung benötigen. Die vertrauensvolle Zusammen-

arbeit mit den Pflegenden zuhause ist uns besonders 

wichtig.

Zuhause wohnen und den Tag  
in Gemeinschaft verbringen


